


Inngangur

i hesum faldaranum kanst t( kunna teg um tey mongu
tiltgkini, har eldri borgarar i Nordoyggjum kunnu luttaka.

Fjglbroyttu tiltgkini eru samskipad av eldsalum
i Nordoyggjum. Neydugt er ikki at boda
Nordoya Bu- og Heimataenastu fra luttgku.

[ faldaranum verdur kunnad um, neer tiltgkini eru,
meguligan kostnad, og hvenn tu kanst seta teg i samband
vid, um tad eru spurningar i samband vid tiltgkini.

Hesin faldarin er samskipadur av Nordoya BU- og

Heimataenastu og Eldraradnum vid ti endamali at
midsavna kunningina um tey mongu tiltgkini, sum
verda samskipad, til frama fyri einum fjglbroyttum
og virknum livi hja eldri borgarum i Nordoyggjum.




Hugni

Hugni er pensjénistafelag, sum skipar fyri
figlbroyttum tiltekum fyri baedi menn og kvinnur.

Tad, sum serliga eydkennir pensjénistafelagid,
er, at tey eisini eru sera virkin uttanfyri sitt
dagliga tilhaldsstad, sum er i Smaeruni a
Kjalarvegnum hvenn tysdag fra kl. 15.00-17.00.

Javnan verdur skipad fyri utferdum, og luttaka
limirnir i Hugna eisini i tiltgkum, sum eru uttanfyri
virksemid & Kjalarvegnum, har tey annars hugna
seer vid sangi, binda og spala ymisk spgl.

Tad er gott at vera ungur,
men tad er minst lika gott
at gerast gamal

— Brukari

Kaffid er altid heitt, og gédar kgkur verda
bordreiddar, ta dyrnar lata upp.

Hugni er pensjonistafelag, sum skipar
fyri tiltgkum fra kl. 15.00 til 17.00 tysdagar
i Smeeruni, Kjalarvegur 48.

Limagjaldid er kr. 150,- um arid fyri
stok og kr. 250,- um arid fyri per.

Til ber at tekna seg sum lim a tel.
455543/456565/225705




Hvannasund 60+

[ Hvannasundi hittast tey eldru einaferd um vikuna.
Tilbodid, har tey eldru koma saman um ymisk ahugamal,
er nakad, sum tey eldru siggja fram til hverja viku.

Vetrarkveldini kunnu tykjast long, og ti er tad sera
hugnaligt at koma Ut eitt kvgld um vikuna. Négv
ymiskt er & skranni, ta tey eldru hittast. Kvinnurnar
binda négv, og menninir eru serliga upptiknir av
kortspzeli og popp. Eisini eru framlggur og framferslur
a skranni vidhvert, og ta hegtidirnar naerkast, verdur
skruvad eyka upp fyri hugnanum og skipadum
tiltgkum, sum eitt na bingo, sangi og burturlutan.

Parlamentid

Her er nakad til gl
{ Parlamentinum hittast menn hvgnn — Brikari
yrkadag til kortspeel, hugna og prat.

Fastur tattur er kaffi og kekur, og verdur
Aleid 8-10 mans hittast dagliga til sjavs, har teir tad samskipad av sjalvbodnum yngri.
eisini vidgera vidurskifti i teirra gerandisdegi.
Kaffi er altid & skranni, og gott plass
er fyri fleiri ahugadum.

Hvannasund 60+ er eitt tilbod fyri ¢ll eldri, id

Her verda nogvir eru 60 &r og eldri. Mgtt verdur um kveldid i
heimstrupulleikar loystir barnahtsinum IMBA, Fossavegur 23, Norddepil.
— Brukari Tilbodid er 6keypis og er bert i vetrarhalvuni.

Neerri kunning faest & tel. 452007/735899,
og & www.hvannasund.fo

Parlamentid

Manadag - friggjadag kl. 13.00-15.00
Faktorsvegur 11

Tel. 755155




Eldrasvimjing
Vit elska badilandid

— Brukari

Hvenn leygarmorgun fra kl. 9.00 til 10.00 er svimjing fyri
eldri kvinnur og menn. Tilbodid er veel vitjad, og eru tad
serliga vaelverumgguleikarnir i svimjihgllini, sum tey
vitjandi eru glad fyri. Vatnid i hyljunum er veel heitari enn
adrar dagar, og tad ger umstgdurnar til eldrasvimjing —
serliga g6dar. Harumframt eru stralurnar i badilandinum, > . - = —
sum mykja veddarnar, og nyggi veelverudepilin, sum hevur e
alskyns meguleikar, vid til at gera tilbodid sera fjglbroytt.

Kaffi og g6dar smakegkur eru eisini at faa.

Eldrasvimjing er tilbod i Klaksvikar Svimjihgll hvgnn
leygarmorgun kl. 9.00-10.00. | hesum tidarskeidi

er svimjihgllin bert opin fyri pensjonistum.

Atgongd til svimjihgllina kostar 20 kr. fyri
félkapensjonistar, og til ber eisini at keypa

seer 10- ella 20-tarakort til pensjonistar

fyri avikavist kr. 190,- ella kr. 350,-.

Tel. 456037




Christianskirkjan

Eldrasamkoma er ein friggjadag um manadin kl. 15.00.
Tel. 457582 svarar yrkadagar fra kl. 13.30 til 15.00.
Ynskist flutningur til gudstaenastuna

sunnudag, ber til at ringja a tel. 455770.

Emmaus
Tysdag fra kl. 9.30 til 11.00

Undir heitinum ,Menninir hittast” verdur bodid vaelkomid.

Tel. 227124.

Betesda

Eldrasamkoma er ein friggjadag um manadin kl. 15.00.
Lyst verdur i Nordlysinum og & heimasiduni
www.betesda.fo - Tel. 216136.

Hoésmorgun kl. 10 er opin kafé i Betesda.

Klaksvikar Bokasavn

Skipad verdur fyrilesibolkum og fyrilestrum.
Opid er manadag - friggjadag kl. 13.00-18.00.
Leygardag 10.00-13.00.

www.kb.fo — Tel. 455757.

Kveldskulatilbod

Klaksvikar Kvgldskuli hevur serlig tilbod til 60 ar og eldri.

Skrain saest & www.kks.fo —Tel. 215826.

Klaksvikar Bridgefelag
A loftinum, har Heimavirkid heldur til, verdur skipad fyri
bridgespzeli hvart manakveld fra kl. 19.00 til 23.00.

Speelt verdur fra uml. halvum sept. til fyrst i mai.
Tel. 216494.

Treysti

Skipar fyri venjingum tyskveld
k1 18.00 og friggjadag kl. 17.00.
www.treysti.fo — Tel 230210.

Nordoya Gongufelag

Skipar fyri gongutrum.

Nordoya Gongufelag hevur vanga a facebook.
Tel. 267246.

Klaksvikar Dansifelag

Skipar fyri feroyskum dansi i Skalanum sunnukveld
i tidarskeidnum fra oktober til fgstu.

www.sr.fo —Tel. 223011.

Klaksvikar Dansifelag hevur vanga a facebook.

Bussleidin

Tad er 6keypis at koyra vid byarbussunum i Klaksvik.
Ferdaaetlan liggur a www.klaksvik.fo — Tel. 410000.

Serflutningsbussurin

Borgarar i Klaksvikar kommunu kunnu
spkja um serflutning, um tegrvur er a
flutningi vegna serligar avbj6dingar.
www.klaksvik.fo — Tel. 410000.




Um Eldraradid

Eldraradid i Nordoyggjum er eitt félkavalt
rad, id verdur valt, samstundis sum
byradsval er, fyri eitt fyra-ara valskeid.

Eldraradid er radgevi hja Nordoya Bu- og Heimataenastu
(NBH) i malum, id vidvikja eldri. Uppgavan er m.a. at
koma vid hugskotum og virka fyri, at vitan og royndir

hja teimum eldru verda virdismett og gagnnytt.

Samband vid Eldraradio: tel. 228488.



