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Verid hjartaliga

vaelkomin!

Hesin faldarin er aetladur
sum ein kunning til tey,
sum varda av bufolkunum
4 bueindunum i NBH
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Vitjan & bueindunum i NBH

Fyri at forda fyri, at koronasmitta kemur
inn 4 bueindirnar, verdur melt til, at

e Almennu tilmzlini um frastodu og
reinfori verda fylgd, si baksiduna 4
hesum faldara og www.corona.fo

e Hendurnar verda vaskadar ella
sprittadar, ta vitjanin byrjar og endar

e Nerta vid so fa vandapunkt sum
moguligt. Vandapunkt eru stod og
utgerd, sum eru serliga tydandi { mun
til smittuspjading, og sum nogvar
hendur nerta vid ofta hvenn dag. Til
domis handtek 4 hurdum,
koyristolum, rolatorum, skapum o.0.,
gelendarar, seingjarhestar,
seingjarbord, armlen, kontaktir,
fjarstyrarar, telefonir, WC-setur,
skoliknettur, vask, kranar o.a.

e Spyrja, um tad eru ivamal
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Saman i frastedu
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Ncer kunnu tit ikki vitja &
bueindunum

Bufolkini a bueindunum eru { serligum
vandabolki orsakad aldur og kroniskar
sjakur. Tad er tiskil vandi fyri, at tey
kunnu faa eina alvarsliga sjukugongd, um
tey verda smittad vid koronavirus.

Melt verdur t fra at vitja, um
e Tit hava sjukueydkenni av ein
hverjum slagi

e Tit hava havt samband vid persén, 10
er smittadur vio COVID-19

e Tit hava havt samband vid person, i0
er { séttarhaldi ella heimaupphaldi

Mzlt verdur somuleidis til, at tit lata
tykkum kanna fyri COVID-19 { omanfyri

nevndu ferum, adrenn vitja verdur aftur.

Hava tit verid uttanlands, verdur mealt fra
at vitja 2 bueindunum, inntil tit hava
tingid svar uppa, at koronakanningin,
sum er tikin 6. dag eftir heimkomu, er
negativ.

Skrdseting av vitjandi &
bueindunum

Fyri at kunna spora meguliga smittu, er
tad neydugt, at oll vitjandi skraseta
dato, navn og tel.nr. 4 tilskiladum skjali,
ta vitjad verdur.

Ncoer kann mannagongdin
broytast aftur ella vikjast fré

Stedan { landinum og hja ti einstaka
bufélkinum, eins og tilmaelini fra
myndugleikunum, eru avgerandi fyri,
um broytingar og mogulig fravik verda
gjord i hesi mannagongd fyri vitjan 4
bteindunum { NBH.
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http://www.corona.fo/

